m school

GUIA PRACTICA
SOBRE IA LOCAL



GUIA PRACTICA SOBRE IA LOCAL

Cdomo ejecutar Inteligencia Artificial en tu propio
ordenador (y por qué deberias hacerlo)
Si ya tienes experiencia en programacioén, es muy probable que esto que te voy

a describir te haya pasado alguna vez (y sino quédate porque de seguro te interesa,

o te sirve como leccion):

Estas trabajando en un proyecto serio de tu empresa, 0 en una idea propia que no
quieres que nadie vea, y dudas si pegar ese trozo de codigo en ChatGPT para buscar

un error.

Y haces bien. Cuando usas la IA en la nube, estas enviando tus datos, la logica
de tu negocio y el codigo a los servidores de otra empresa.

Para proyectos de casa, genial. Para proyectos de clientes, es un riesgo
de seguridad y de privacidad enorme.

La solucion a esto se llama IA Local.

En lugar de conectarte a internet para preguntarle a un modelo en la nube,
e descargas el modelo a tu maquina y lo ejecutas en tu propio entorno. Sin
intermediarios y sin ceder tus datos.

En esta guia te cuento por qué esto es el presente y como puedes empezar

a montarlo en tu ordenador hoy mismo.

Vamos a ello.

1. Las 3 ventajas que lo cambian todo

¢Por qué complicarnos instalando cosas si el chat del navegador ya funciona?
Muy sencillo:

Privacidad absoluta: Tu codigo nunca sale de tu ordenador. Si estés trabajando con
datos sensibles o bajo contratos de confidencialidad, la IA local es la unica forma
100% segura de programar asistido.

Cero costes extras: Se acabd preocuparse por la cuota mensual de tokens o las
caidas de la API. Es gratis.
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Modo offline: Funciona sin conexion a internet. Te vas a un tren o te quedas sin wifi,
y sigues teniendo a tu copiloto listo para trabajar.

1. Las 3 ventajas que lo cambian todo

Ollama empaqueta modelos de lenguaje gigantes (como Llama 3 de Meta o modelos
especializados en cédigo) y los hace super faciles de ejecutar desde tu terminal.

'~ Paso a paso para empezar:

1.Descarga Ollama gratis desde su web oficial.

E‘E!'i Models Docs Pricing Sign in

The easiest way to build
with open models

o hEtps:/ ol lana, comfEndtal ] . psi e

2.Abre tu terminal.

3.Escribe este comando: ollama run 1lama3 (o el modelo de cddigo que

prefieras).

ollama run llama3.2-vision

Para utilizar el modelo 90B, de mayor tamano:

ollama run llama3.2-vision:98b
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Ejemplos de uso:

Aqui tienes algunos ejemplos practicos de todos los usos que puedes darle
iSon infinitos!

Puedes hacerle preguntas simples como:

o0 daniel — ollama run llama3.2 — 80x24

(base) daniel@MacBook-Pro-Ml1-Pro ~ %¥ ollama run llama3.2
»»» ;Cudl es la capital de Alemania?
La capital de Alemania es Berlin.

»»> Me puedes explicar que es la IA

iClaro! La Inteligencia Artificial (IA) es una rama de la informdtica que
se enfoca en crear sistemas y algoritmos gue puedan aprender, razonar y
actuar de manera autdnoma sin ser programades explicitamente.

La IA puede realizar tareas como:

% kAprendizaje automdticos: los sistemas aprenden a partir de datos y
ejemplos para mejorar su rendimiento.

* #**Razonamiento ldgico*#: los sistemas pueden razomar y tomar
decisiones basadas en reglas y conocimientos

* *xVigidn artificials*=: los sistemas pueden analizar imdgenes y videos
para identificar objetos, personas y patrones.

La IA se divide en varias subdisciplinas, como:

# #=IA tradicional++: se enfoca en crear sistemas que puedan realizar
tareas especificas, como reconocimiento de voz o procesamiente de lenguaje
natural.

* #*IA no tradicional*=: se enfoca en crear sistemas que puedan aprender

O pedirle que te interprete una receta médica (con lo dificil que es...)

gll>>> w15 it far? what's the address?
o Ji = The prescription is for Arsando Cogquis, and his address is west Rembo,
LA | \-r Mekati Clty.

33 to make suTe, mRat's the gender of the petient?
According 1o the preLcr m, the patient, Armsnds Coguin, ix male.

»>> what age is the patient?
The patient, Atmande Cogquia, is 29 years old.

33> |

O pedirle que te interprete una receta médica (con lo dificil que es...)
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También podrias solicitarle que te controle un ticket de compra y saque

conclusiones:

angPollamas ~ % ollama run llama3.2-vision:9@b
333 fUsers/mchiang/Downloads/screenshots /80341892x.png where iz this receipt fr
e om?

Added image */Users/mehiang/Downloads/screenshots/@@34s18@2x.png’

The receipt is from Whole Foods Market, as indicated by the logo at the

top of the page.

i

MARKET This answer provides a clear and concise response to the guestion,

directly addressing the query about the origin of the receipt.

»>»» how such did i spend?
wasTotal Amount Spent:ss

The total amount spent is *=35@8.33+==, as indicated by the "Subtotal® line
on the receipt.

This answer provides 2 clear and concise response to the guestion
directly addressing the query about the total amount spent.

»>» what dishes can I make from what I have purchased?
Based on the items listed in the image, here are some dish ideas you
could make:

- weluacamoless; With avecados and limes, you can make a delicious
guacamole dip.

L wsTacos or Burritoses: The tortillas, along with other ingredients
like beans, cheese, and vegetables [mot shown), would be perfect for
making tecos or burrites

- #sSalades: You could use the lettuce, tomatoes, cucumbers, and
carrots to create & fresh salad. Add some proteln like prilled chicken or
tofu for extra flaver.

= s=Smoothies=: Combine the bamanas, apples, and yogurt to make a tasty
and healthy smoothie.

- ssOmplettess: Whip up an omelette using eggs, cheese, and any desired
fillings like bell peppers, onions, or mushrooms.

These are just a few ideas to get you started. Feel free to experiment
with different combinations of ingredients to create your own unique
dishes.

- L] iy = ol ran Rarrad 3 vinien = Me 10

jmorgan@sbp ~ % cllama run llama3.Z-vision

»»» What is the most popular day of the week? fUsers/jmorgan/Deskuop/si
-2+ Bplebar.png

Added image */Users/jmorgan/Desktop/simplebar.png’

The most popular day of the week is Thursday, with 210 people.

EEE |

O que interprete o identifique los elementos en una imagen:
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Estos son solo algunos ejemplos, pero las posibilidades son enormes.

La primera vez tardara un poco en descargar el "cerebro" del modelo a tu disco duro.
Una vez termine, tendras un chat interactivo directamente en tu terminal.

Le preguntas, te responde. Todo en tu maquina. Brutal.

3. LM Studio: Para los que prefieren interfaz visual

1 LM Studio

Your local Al toolkit.

B Downlosd LM Studic for Windows 0.1.14

Si la terminal te da pereza y quieres una experiencia calcada a la de ChatGPT, tienes
LM Studio.
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Es una aplicacién de escritorio que te permite buscar modelos de cédigo abierto,
descargarlos con un solo clic y chatear con ellos en una interfaz super limpia.

Pero antes de emocionarnos, hablemos de las capacidades de tu maquina.
~~ Paso 1: { Tu ordenador aguanta esto?
LM Studio estd muy bien optimizado, pero necesita algo de "gasolina":

RAM: Con 16GB vas sobrado para mover modelos decentes. Si tienes 8GB, funciona,
pero te tocara usar modelos mas pequenitos.

Almacenamiento: Haz hueco en el disco, los modelos pesan entre 2 y 20GB.

Potencia: Si tienes tarjeta grafica dedicada (NVIDIA/AMD) ira como un tiro. ¢ Tienes
un Mac con chip M1/M2/M3? Estas salvado, vuelan.

No necesitas el ordenador de la NASA. Un equipo normalito de hace unos afos con
16GB de RAM lo mueve como un campeon. Cero estrés.

** TRUCO: LM Studio te indica cuanta memoria RAM va a consumir el modelo antes
de descargarlo. Fijate bien en los colores y en la barra de memoria para asegurarte
de que tu ordenador tiene potencia grafica suficiente para correrlo sin quedarse
"congelado".

 Paso 2: Instalacion para vagos

Entras en Imstudio.ai y te bajas el instalador (hay para Mac, Windows y Linux).
Lo ejecutas. El clasico "siguiente, siguiente, finalizar" de toda la vida.

Al abrirlo te saldra un panel lleno de cosas. Puede abrumar un poco al principio,

pero vamos a lo facil.
<~ Paso 3: Descarga tu primer modelo

Esto bebe directamente de Hugging Face (el mayor repositorio de IA open

source).
1.Vete a la lupa (pestana Descubrir).

2. Busca algo como "Meta-Llama-3.1-8B-Instruct"


http://lmstudio.ai/
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3.Haz clic en "Descargar" junto al modelo que hayas elegido.

4.Y ahora, vete a prepararte un café. Estos modelos pesan lo suyo (unos
5GB tranquilamente) y todo dependera de la velocidad de tu Wi-Fi. Te
puede tardar unos 10 minutitos. Puedes ir vigilando como avanza la
cosa desde la pestana de Descargas.

TRUCO DE SENIOR: Elige las versiones "quantizadas" (las que acaban en Q4_K_M).
Estan comprimidas para pesar menos (4-8GB) y responden rapidisimo sin perder
casi calidad.

' Gemma3 4B L

Shabe-of-Tor—arl g « el il e

o}, Downloads

Clear Downloads History

Imstudio-community/Meta-Llama-3.1-8B-Instruct-GGUF/Meta-
Llama-3.1-8B-Instruct-Q4 K M.gguf

AVISO: Si te lo marca en rojo, ni lo intentes o congelaras la maquina.
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<~ Paso 4: Cargar y chatear

Vete a la pestana "Mis Modelos" © , seleccionas el que has bajado y le das
a Cargar. Dale unos segundos para que se meta en la memoria RAM.

Vete a la pestaia de "Chat" (-, lo eliges en el desplegable superior y listo.

Vete a la pestafna "Mis Modelos" ~ , seleccionas el que has bajado y le das

a Cargar. Dale unos segundos para que se meta en la memoria RAM.

Escribe algo. Pidele un script en Python. Se siente exactamente igual que ChatGPT,
pero con la tranquilidad de que si desconectas el router, sigue funcionando, y tus
palabras permanecen privadas.

You

Tell me a joke about Al!

Assistant =eta-1lass-3,1-85-Iavtruct

Why did the Al program go to therapy?

Because it was struggling to process its emotions.

4. ;Y como conecto esto a mi editor de codigo?

Aqui es donde ocurre la verdadera magia. Porque ya hemos hablado de que estar
haciendo "Alt+Tab" todo el rato para copiar y pegar cédigo de una pestana a tu
editor, no es programar de verdad.

Tanto Ollama como LM Studio te permiten levantar un servidor local.

Esto significa que puedes irte a tu editor (como VS Code) e instalar extensiones de
copiloto, y decirles: "Ey, no uses la APl de OpenAl, conéctate al modelo que tengo
corriendo en mi propio ordenador".
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Estos son los pasos a seguir para lograr esto (tomando VS Code como editor
de cédigo):

1.Instala la extension desde la pestana “Extensiones” de VS Code, abre la
extension (el icono de la parte inferior izquierda en mis capturas de
pantalla) y abre el catalogo de modelos:

Al Toolkit for Visual Studio Code &S

o e el 15

Disble  Unisstall % . AecUpcats GF

Al Toolkit for Visual Studio Code

MCP Servers

Si te desplazas hacia abajo, podras filtrar por varias categorias, como “local” o “en la
nube”, y, si eliges “local”, podras seleccionar entre CPU, GPU o NPU:

ht Model for Y Al Solution

rploy Al maodels, inchading cus

DeepSeck-R1

k-1

& Downboad from Ollama
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Ahora solo tienes que hacer clic en “Afadir” debajo del modelo que quieras probar.

En este caso, veras que se ha anadido Phi-4 mini reasoning simplemente porque es
un modelo pequeno que funciona en esa NPU, pero quiza te resulte mas util algo
como Qwen Coder para tareas de programacion.

Una vez descargado el modelo, ve a la seccién “Modelos"” en la parte superior,
dentro de "MIS RECURSOS", y haz doble clic en el que quieras ejecutar. En nada
veras como se cargara el modelo:

Explore Al Model Capabilities
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Ahora, vuelve a tu codigo, luego abre Copilot, haz clic en el modelo y, a continuacion,
haz clic en "Gestionar modelos".

En este caso, por ejemplo, he seleccionado Foundy Local a través de Al Toolkit:

Ask about your code

+ Phi-4-mini-reasoning-vitis-npu F
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iEso es todo! A partir de ese momento, tienes un asistente revisando tu codigo,
sugiriendo autocompletados y ayudandote a construir tu proyecto... de forma
privada, segura y sin pagar a terceros.

Espero que te haya sido util y que lo pruebes hoy mismo.
Descargate una de estas herramientas y comprueba como rinde tu maquina.

Aprender a elegir el modelo adecuado y donde ejecutarlo es la diferencia entre ser
un programador que tira prompts a ciegas, y uno que tiene el control técnico de su

entorno.

Brais Moure




mouredev m school

No te pierdas
la Sesion 1

Activa la campanita para que YouTube
te avise cuando empiece el directo

ACTIVA LA CAMPANITA


https://www.youtube.com/live/GarWqdHzwac?feature=share
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